
 

 

Infoabend Minivolleyball Mi, 8. Juni 2011  

20.00 h Seengen 

 

Teilnehmer: 26 Personen 

1.  Kids-Volley Level 1-4  

(Kinder 11 Jahre und jünger = U10/U11 Mixed) 

Das Bundesamt für Sport und SwissVolley lancieren ein neues Angebot für Kinder im Alter von 5-10 

Jahren, um der Bewegungsarmut frühzeitig zu begegnen. 

Jugend & Sport hat ein Angbot geschaffen unter dem J+S-Kids. Neu erhalten Vereine auch für Kinder 

unter 10 Jahren Beiträge für ihre Trainings. 

SwissVolley hat das J&S-Kids für Volleyball angepasst und das Programm „Kids Volley“ geschaffen. 

Der Aargauer Volleyballverband bietet entsprechend eine Meisterschaft für Teams U10/U11. 

Alle Details sind in der Powerpoint-Präsentation und dem Ausbildungsleitfaden ersichtlich. Diese sind 

unter JUGEND – KIDS VOLLEY auf der Homepage aufgeschaltet. 

 

Merkpunkte zum Kids Volley: 

-Altersangaben können +/- 1 Jahr ausgeweitet werden. 

-Level 3-4 = kann als Ball der bisherige „School“-Volleyball benutzt werden 

-Level 1-2 = SwissVolley hat neue Bälle geschaffen, die speziell leicht sind für diese Kategorie 

-Bei Kids-Volley braucht es für jedes Team ZWINGEND eine erwachsene Person, die die Spielleitung 

übernimmt.  

-„Circulation-Volleyball“: Ziel ist, dass die Jugendlichen immer in Bewegung sind. Es gibt ein Punkt für 

das Team, wenn der Gegner keine Spieler mehr auf dem Feld hat.  

-Wichtig ist nicht der Sieg oder die Rangliste, sondern die Freude am Spiel. Es wird auf Zeit gespielt 

und die Punkte gezählt. 

-Neben den Spielfeldern gibt es an den Turnieren „Neben-Posten“ (Parcours), an denen die Kinder 

„Abzeichen“ gewinnen können. (Analog der Abzeichen wie im Schwimmsport „Frosch“ „Delphin“, 

„Seepferdchen.“) 

-Kids-Volley-Teams nehmen nicht am Finalturnier (Medaillenturnier) teil, sondern am nationalen 

Spieltag. 

-Bei Kids-Volley ist Ehrgeiz des Coaches fehl am Platz. Wichtig sind die saubere Ausführung der 

Volleyballgesten und die Freude am Spiel. 

-Kids Level 4 wurde vergangene Saison im U10 bereits gespielt. 

 

 

 

 



2. Teil: Mini U11/13 

-Zwangsrotation 

U11 nur Service unten erlaubt, U13 Service oben erlaubt.  

Beschluss für den Aargau*: Für alle drei Kategorien gibt es Zwangsrotation nach 3 Service. 

Das Schweizer Reglement sieht die Zwangsrotation  nur im Kids und U13 vor. Damit es eine 

Einheit und eine sinnvollen Ablauf ergibt. 

Direkter Pass nach Service 

Im Level 4 MUSS über 3 gespielt werden, sonst ist es Fehler. Darum sollte bei U11 und U13 kein 

„Elefanten-Ping-Pong“ (direkt hin- und herspielen) möglich sein. SwissVolley erlaubt dies. 

Beschluss für den Aargau*: Es darf kein Pass (nach Service) sofort wieder zurück über Netz 

gespielt werden. 

Berührung Mittellinie 

SwissVolley verbietet im Kids Volley die Berührung von Netz und Mittellinie. Im U11 und U13 ist 

es erlaubt. Die Aargauer Trainer sind der Meinung, dass die Bälle nicht zu nah ans Netz gespielt 

werden sollen und dass der Sicherheitsfaktor (Verletzung durch Übertritte) dafür sprechen. 

Beschluss für den Aargau*: Mittellinie darf nicht berührt werden. 

 

Netzberührung 

Netz darf im Kids Volley nicht berührt werden, bei U11-13 soll es erlaubt sein. 

*wird an den Schweizermeisterschaften nicht so gespielt! Teams, die an der SM teilnehmen bitte 

entsprechend informieren. 

 

3. Termine 

Kids Volley und U11 sind am selben Tag, U13 separatee Termine. Die Spieltage sind von 9-13 Uhr. 

 

4. Anmeldung 

Bis 31. August mit separater Anmeldung. Anmeldung nach Stärkeklasse. Es können auch Mixed-

Teams angemeldet werden. Diese spielen bei Knaben mit. Es wird am Ende der Saison aber eine 

separate Rangliste für Mixed und Knaben erstellt. Bei Kids Volley und U11/U13 können Teams 

bis 2 Wochen vor dem Turnier an- und abgemeldet werden.  

Bei Abmeldung müssen sie bei nächsten Turnier in untersten Stärkeklasse starten.  

 

5. Lizenzen 

Kids Volley erhalten eine spezielle Lizenz. Sie kostet ca. 10-15 Fr. Darauf werden die Spieljahre 

und Abzeichen eingetragen. Die Lizenz behalten sie also während ihrer ganzen Kids-Volley-

Laufbahn. U11 und U13 haben JTM-Lizenz. 
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