
 Reglement 
U15-(Mini)schiedsrichter 

 
 

1. Teams 
 
U14   Ein Team besteht aus 4 Spielerinnen oder Spielern gleichen Geschlechts und 
         maximal 4 ErsatzspielerInnen.  
U12  Ein Team besteht aus 3 Spielerinnen oder Spielern gleichen Geschlechts und  
         maximal 3 ErsatzspielerInnen. 

2. Netzhöhe 
 
U14   Die Netzhöhe beträgt bei den Mädchen und Knaben 2.15 Meter! 
U12   Die Netzhöhe beträgt bei den Mädchen und Knaben 2.05 Meter!  

3. Spielerwechsel 
 
Pro Satz sind 3 bzw. 4 Spielerwechsel erlaubt! (Aus- und Rückwechslung) 

4. Aufschlag 
 
Es ist nur ein Aufschlag von unten erlaubt (kein Pass). Der Aufschlag erfolgt in 
festgelegter Reihenfolge. Der Aufschlag darf nicht geblockt werden, darf jedoch das 
Netz berühren.  

5. Ballberührungen 
 
Jede Mannschaft hat 3 Ballberührungen zur Verfügung, bevor sie den Ball über das 
Netz zum Gegner spielen muss! In der Region Aargau, darf der erste Ball vom 
Service nicht mit einem direkten Pass retourniert werden. 

6. Spiel am Netz 
 
Die Spieler dürfen die Mittellinie weder berühren noch übertreten. Jede 
Netzberührung ist ein Fehler! An der SM darf die Mittellinie berührt aber nicht 
übertreten werden. 

7. Technische Fehler 
 
Es werden nur grobe technische Fehler geahndet: z.B. Fangen des Balles, langes 
Führen des Balles mit einer oder beiden Händen! 
 



8. Spielhandlung 
 
U14   Der Spieler, der den Aufschlag ausführt, darf vor der 3-Meter-Linie weder  
         angreifen noch blocken. Als Angriff gilt, wenn ein Spieler am Netz und oberhalb 
         der Netzkante den Ball zum Gegner spielt.  
U12  Alle drei Spieler dürfen jederzeit angreifen und blocken. Der Ball darf jedoch  
         nicht im Raum des Gegners gespielt werden. 

9. Punkte 
 
Jeder ausgeführte oder gelungene Angriff des Gegners ergibt einen Punkt! Die 
Mannschaft, die zuerst 25 Punkte erzielt hat, bei zwei Punkten Differenz, gewinnt den 
Satz. 

10. Auszeiten: 
 
Pro Satz stehen einer Mannschaft zwei Auszeiten zur Verfügung.  

11. Wiederholung 
 
Wenn der Schiedsrichter etwas nicht genau gesehen hat, dann darf er den Spielzug 
wiederholen lassen. 

 
 

 


